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機能の呼び出しかた
待受画面で>を押すと、メインメニューが
表示されます。
Gで目的の機能を選択したあと[を押す
と、各項目内のメニューが表示されます。
•  本書では、「横文字のメニュー」で説明し

ています。

メインメニュー
■電話帳を使う・履歴を見る

電話帳に電話番号やEメールアドレスを
登録できます（2章）。また、通話履歴を
確認したり、TVコールをかけたりでき
ます（3章）。

■メールを使う
S!メールやSMSの送受信ができます（4
章）。

■写真・ビデオを撮る・見る
カメラを使って静止画や動画を撮影でき
ます。また、撮影した写真・ビデオ、ダ
ウンロードした音楽などを再生して楽し
むことができます（6章）。

■自分の電話番号を見る

自分の電話番号などを確認できます（3
章）。

■便利な機能を使う
Yahoo!ケータイに接続して画像やメロ
ディなどをダウンロードできます（5章）。
また、目覚まし時計や電卓など役に立つ
機能を呼び出すことができます（8章）。

■設定をする
各種設定ができます（9、10章）。

• メインメニューの表示形式の設定に
よっては機能がアイコン表示されます。
こ の 場 合 はdEで ア イ コ ン を 選 択 し
てf[を押し、機能を選択します。

メインメニューの表示方法を切り替える
メインメニューの表示方法には横文字のメ
ニュー、文字・絵のメニュー、縦文字のメ
ニューの3種類があります。

q >➡「設定をする」➡[➡「画面の
表示や音•ライトの設定」➡[

w 「画面表示の設定をする」➡[➡
「メニューの表示を設定する」➡[

e メニューの表示を選択➡[（2回）

 横文字のメニュー 文字•絵のメニュー

 縦文字のメニュー

メニュー操作
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ダイヤルボタンで項目を選択する
メインメニューや各機能の項目をダイヤルボ
タン（0～9、*、#）で選択するこ
とができます。

ダイヤルボタンに対応している番号

文字入力について
文字の入力画面について

①
③

②
④

文字の入力画面

① あと何文字入力できるかが表示されます。
入力できる文字数は、機能によって異なり
ます。

② 現在の文字入力モードがアイコンで表示さ
れます。

③ Z（説明）を押すと、文字入力に関する
ガイドを表示できます。

④ >を押して、文字編集の操作を行うこと
ができます。

文字入力のガイド表示について
文字の入力画面の左下に「説明」と表示され
ている場合、Z を押すと、文字入力のガイ
ド画面が表示され、文字入力で使うボタンを
確認できます。

•  元の画面に戻る場合は、Z を押します。

文字入力モードを変更する

q 文字の入力画面でX
• 利用できない文字入力モードは薄く表

示され選択できません。

w 文字入力モードを選択➡[
文字入力モードが変更されます。

文字入力
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w B

• Vを押すと、「すずき」のあとに続け
て入力できます。

e Gで「須々木」を選択➡[
「須々木」が確定されます。
• 文字の入力を終了するときは、確定し

たあと[を押します。

小文字「a」、「っ」などを入力する
数字入力モード以外では、カーソル上の文字

（未確定）の大文字、小文字を切り替えるこ
とができます（対応している文字のみ）。

例：「あ」を小文字に切り替える

q 文字の入力画面で1

w #➡[
「ぁ」が確定されます。

濁点（゛）／半濁点（゜）を入力する
全角かな（漢字変換）入力モードでは、カー
ソル上の文字（未確定）を 濁点や半濁点に
変えることができます（対応している文字の
み）。

例：「が」を入力する

q 文字の入力画面で2

w *➡[
「が」が確定されます。
• 「は」のように濁点と半濁点の両方を

付けられる文字の場合は、*を押し
て濁点、半濁点を切り替えます。

記号を入力する

q 文字の入力画面で#
記号ウィンドウが表示されます。

w 記号を選択➡[
選択した記号が入力され、記号ウィン
ドウが閉じます。

文字入力モードアイコン
：全角かな（漢字変換）
：半角カナ
：全角英字
：半角英字
：全角数字
：半角数字

アドレス：メールアドレス・URLの一部の入
力

絵文字：絵文字の入力
顔文字：顔文字の入力
記号：記号の入力

文字を入力する
•  文字入力時のボタン割り当てについては、

11-9ページを参照してください。
例：名前の「須々木」を入力する

q 文字の入力画面で「すずき」を入力
• 3（3回）➡C➡3（3回）➡*➡
2（2回）を押します。

文字入力
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絵文字を入力する

q 文字の入力画面で>➡
「絵文字を挿入」➡[

• 機能によっては入力できない場合もあ
ります。

w 「他社共通」➡[
絵文字ウィンドウが表示されます。

e 絵文字を選択➡[
選択した絵文字が入力され、絵文字ウィ
ンドウが閉じます。

Eメールアドレス／URLの一部を入力する
例： Eメールアドレスの一部「.co.jp」を入

力する

q 文字の入力画面でX➡「アドレス」
➡[
アドレス選択画面が表示されます。

w 「.co.jp」➡[
選択したアドレスの一部が入力され、ア
ドレス選択画面が閉じます。

顔文字を入力する

q 文字の入力画面でX➡「顔文字」➡
[

w 顔文字の種類を選択➡[
顔文字選択画面に切り替わります。

e 顔文字を選択➡[
選択した顔文字が入力され、顔文字選
択画面が閉じます。
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文字入力

文字を編集する
入力した文字を修正する

q 文字の入力画面で修正したい文字の
前へカーソルを移動➡V
1文字削除されます。
• カーソルの右側の文字をすべて削除す

る場合は、Vを長く（1秒以上）押
します。

w 正しい文字を入力

コピー／貼り付けをする

q 文字の入力画面で>➡
「文字をコピー」➡[

w コピーしたい文字の先頭へカーソル
を移動➡[

e コピーしたい文字の最後へカーソル
を移動➡[（2回）
指定した範囲の文字がクリップボード

（一時的な記憶領域）に記憶されます。

r 貼り付ける位置へカーソルを移動

t >➡「コピー貼付け」➡[

y 貼り付ける文字を選択➡[

使いこなしチェック！
 便利

文字入力に関する機能 （E2-14ページ）
• 改行したい
• スペースを入力したい
• 単漢字で変換したい
• 入力した文字をカナ変換したい
• 変換予測／フレーズ予測を利用して入力

したい
文字編集に関する機能 （E2-15ページ）
• 入力中の文章に電話帳の情報などを挿入

したい
• 入力した文字をすべて削除したい
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電話帳

• 大切なデータを失わないために
電話帳に登録した電話番号や名前は、電池パックを長い間
外していたり、電池残量のない状態で放置したりすると、
消失または変化することがあります。また、事故や故障で
も同様の可能性があります。大切な電話帳などは控えを取っ
ておくことをおすすめします。電話帳が消失または変化し
た場合の損害につきましては、当社は責任を負いかねます
のであらかじめご了承ください。

電話帳について
電話番号やEメールアドレスなど、いろいろな情報を登録して利用できます。

名前（姓名）
ヨミガナ
電話番号
Eメールアドレス

詳細情報

電話帳に登録できる項目

電話番号（2つ目、3つ目）
Eメールアドレス（2つ目、3つ目）
グループ
電話／TVコールの着信音
メールの受信音と鳴動時間※

基本情報

ワンタッチダイヤル
電話やTVコールをかけたり、メールを送信したり
することができます。

着信拒否
電話帳に登録されていない電話番号の着信を拒否
できます。

電話帳を利用した
主な機能／サービス

電話帳に登録したデータは、電話発信、
メール送信など、相手を指定する機能で
利用できます。

※ メール受信の鳴動時間は、個別設定を行った場合のみ
設定できます（2-15 ページ）。
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電話帳に登録する
基本情報を登録する
例：名前、電話番号、メールアドレスを設定
する場合

q 登録を始める

1 Z （2回）

w 名前を入力する

1 名前を入力➡[
• 姓と名の両方を入力してください。

2 「次へ進む」➡[

e ヨミガナを入力する

1 [
• ヨミガナは、名前を入力すると自動的

に入力されます。編集が必要な場合は、
ヨミガナを編集してから[を押します。

2 「次へ進む」➡[

r 電話番号を入力する

1 電話番号を入力➡[
• 同一市内でも、市外局番から入力して

ください。
• ハイフン「-」やポーズ「P」を入力す

る場合は、電話番号入力中に>を押
したあと、「-を入力する」／「Pを入
力する」を選択します。

• 電話番号を読みやすく区切りたい場合
はハイフン「‐」を入力できます。ハ
イフン「‐」を入力して登録した場合
でも電話帳からの発信時には、ハイフ
ン「-」を除いた番号で発信すること
ができます。

2 「次へ進む」➡[

t メールアドレスを入力する

1 メールアドレスを入力➡[
2 「次へ進む」➡[

電話帳
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y 入力内容を確認して登録する

基本設定終了画面

1 「確認して登録」➡[
• 電話番号やメールアドレスを複数登録

したい場合や電話帳の個人別に着信音
を設定するには、次項（2-9ページ）を
参照してください。

登録確認画面

2 登録内容を確認➡[（2回）
• すでに同姓同名の登録内容がある場合は、

上書きするか新規保存するか選択する必
要があります。

u ワンタッチダイヤルに登録する
ワンタッチダイヤル（2-12ページ）に登 
録すると、待受画面からy／u／iを押
して素早く電話帳を呼び出し、電話やTV
コールをかけたり、メールを送信したり
することができます。

1 「登録する」➡[
• 登録しない場合は「登録しない」を選

択します。

2  ワンタッチダイヤルを選択➡[➡
「登録する」➡[（2回）
• 選択したワンタッチダイヤルにすでに登

録がある場合は、変更するかどうかを選
択します。

• ワンタッチダイヤルへの登録はあとか
ら行うこともできます（2-12ページ）。

• 電話帳の登録を途中で中断する場合は、
以下の操作を行います。 
ooO➡「登録して終了」／「登録せずに終了」
➡{[

詳細情報を登録する

q 詳細情報の登録を始める

1  基本設定終了画面で「詳細設定をする」
➡[

w 電話番号を追加する
2つ目、3つ目の電話番号を登録できま
す。

1 「入力する」➡[
• 不要な場合は「入力しない」を選択し、

メールアドレスの追加に進みます。

2  電話番号を入力➡[➡「次へ進む」
➡[

• 3つ目の電話番号も同様に操作して登録
できます。
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電話帳

e メールアドレスを追加する
2つ目、3つ目のEメールアドレスを登録
できます。

1 「入力する」➡[
• 不要な場合は「入力しない」を選択し、

グループの設定に進みます。

2  Eメールアドレスを入力➡[➡「次へ
進む」➡[

• 3つ目のEメールアドレスも同様に操作
して登録できます。

r グループを設定する
家族や友人など、グループを設定して
おくと、電話帳から目的の相手を探し
やすくなります。

1 「設定する」➡[
• 不要な場合は「設定しない」を選択し、

個別の電話着信音の設定に進みます。

2  グループを選択➡[

3  「次へ進む」➡[

t 個別の電話着信音を設定する
個別の電話着信音を設定すると、電話
をかけてきた相手ごとに着信音を変え
ることができます。

1 「設定する」➡[
• 不要な場合は「設定しない」を選択し、

個別のメール受信音の設定に進みます。
• 個別の着信音を設定しない場合は、相

手先に関係なく、「初めて使う時の設定
をする」などで設定した着信音が鳴り
ます。

2  「内蔵メロディ」➡[➡メロディを選択
➡[

• メロディを確認する場合はZ（再生）
を押します。

• 本体／メモリカード内のファイルを着
信音に設定する場合は以下の操作を行
います。

「本体」／「メモリカード」➡[➡保存
場所を選択➡[➡メロディを選択➡
[（2回）

3  「次へ進む」➡[
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y 個別のメール受信音を設定する
個別のメール受信音を設定すると、メー
ルを送ってきた相手ごとに受信音を変
えることができます。

1 「設定する」➡[
• 不要な場合は「設定しない」を選択し、

登録内容の確認に進みます。
• 個別の着信音を設定しない場合は、相

手先に関係なく、「初めて使う時の設
定をする」などで設定した着信音が鳴
ります。

2  「内蔵メロディ」➡[➡メロディを選択
➡[

• メロディを確認する場合はZ（再生）
を押します。

• 本体／メモリカード内のファイルを着
信音に設定する場合は以下の操作を行
います。

「本体」／「メモリカード」➡[➡保存
場所を選択➡[➡メロディを選択➡
[（2回）

3  「次へ進む」➡[

u 入力内容を確認して登録する

1  登録確認画面で登録内容を確認➡
[（2回）

• すでに同姓同名の登録内容がある場合は、
上書きするか新規保存するかを選択する
必要があります。

i ワンタッチダイヤルに登録する

1 「登録する」➡[
• 登録しない場合は「登録しない」を選

択します。

2  ワンタッチダイヤルを選択➡[➡
「登録する」➡[（2回）
• 選択したワンタッチダイヤルにすでに登

録がある場合は、変更するかどうかを選
択します。

• 電話帳の登録を途中で中断する場合は、
以下の操作を行います。 
oO➡「登録して終了」／「登録せずに終
了」➡g[

発信履歴／着信履歴の電話番号を登録する

q D／C

w 登録したい発信履歴／着信履歴を選
択➡>➡「電話帳に登録」➡[➡
「新規登録する」➡[
•  「新規登録する」を選択した場合は、

電話帳の新規登録と同様に名前やE
メールアドレスなどを登録します（2-8
ページ）。

• 登録されている電話帳に追加する場合
は、以下の操作を行います。

「追加登録する」➡[➡追加したい電
話帳を選択➡[➡Z➡[
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電話帳

電話帳を利用する
電話帳から電話をかける

q Z

電話帳一覧画面

• DまたはCを押すと、50音順の前
の行または次の行を表示できます。

w 相手を選択➡[

電話帳詳細画面

• DまたはCを押すと、同じ行の前
または次の電話帳を表示できます。

e 電話番号を選択➡N

検索方法を変更する

q 電話帳一覧画面で>➡
「検索の方法」➡[

w 検索方法を選択➡[
• 以下の検索方法から選択できます。
「一覧で表示する」（初回起動時）：
　　 タブリスト表示で検索する

「ヨミガナ検索」：
　　ヨミガナを入力して検索する

「あかさたな別」： 
　　 タブリストで表示し、ヨミガナを

入力して検索する 
「グループ検索」：
　　グループを選択して検索する

• USIM内の電話帳を表示している場合
は、「グループ検索」は選択できません。

• 次回、電話帳を表示するときは、最後
に選択した検索方法で一覧表示されま
す。

自宅ボタン／ワンタッチ
ダイヤルを設定する
自宅ボタンを登録する

自宅の電話番号を登録しておくと、ワンタッ
チで電話がかけられます。すぐに自宅へ連絡
できて安心です。

q >➡「設定をする」➡[➡
「ワンタッチダイヤルを設定する」 
➡[

ワンタッチダイヤル設定画面
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w 「自宅ボタンの登録をする」➡[ 

自宅ボタン画面

e 「自宅ボタン」➡[➡「電話帳から選
ぶ」➡[
•  「新しく登録する」を選択した場合は、

電話帳の新規登録と同様に名前や電話
番号を登録します。

r  電話帳を選択➡[（3回）

ワンタッチダイヤルを登録する
ワンタッチダイヤルに登録すると、ワンタッ
チボタンで相手先を呼び出して簡単に電話を
かけられます。

q >➡「設定をする」➡[➡「ワン
タッチダイヤルを設定する」➡[

ワンタッチダイヤル設定画面

w 「ワンタッチダイヤルの登録をする」
➡[ 

ワンタッチダイヤル一覧画面

e 未登録のワンタッチボタンを選択➡
[➡「電話帳から選ぶ」➡[
•  「新しく登録する」を選択した場合は、

電話帳の新規登録と同様に名前や電話
番号、Eメールアドレスなどを登録し
ます。

r  電話帳を選択➡[（3回）

ワンタッチボタンの表示を設定する
待受画面の下部に、ワンタッチボタンの登録
内容を表示することができます。

q ワンタッチダイヤル設定画面で「待
受画面に表示する」➡[

w 「表示する」／「表示しない」➡[（2回）

使いこなしチェック！
 便利

電話帳管理に関する機能
（E2-15ページ）

• 表示する電話帳を切り替えたい
• 電話帳を編集したい
• 電話帳の内容をコピーしたい
• 電話帳を削除したい
自宅ボタンに関する機能

（E2-16ページ）
• 登録済みの自宅ボタンを変更したい
• 自宅ボタンの設定を削除したい
ワンタッチダイヤルに関する機能

（E2-16ページ）
• 登録済みのワンタッチダイヤルを変更し

たい
• ワンタッチダイヤルの設定を削除したい

 設定
電話帳のグループに関する設定

（E10-12ページ）
• グループ名を変更する
• グループ名をお買い上げ時の状態に戻す
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便利な機能
文字入力に関する便利な 
機能
文字入力に関する機能
改行したい
 【改行】

文字の入力画面で文字を入力➡[➡改行し
たい位置でB
• 確定済みの文字の前に改行を入れるとき

は、記号ウィンドウから を入力します
（2-4ページ）。
• 入力する画面によっては改行できない場

合もあります。
 

スペースを入力したい
 【スペース入力】

文字の入力画面でC
• 確定済みの文字の前にスペースを入れる

ときは、記号ウィンドウから入力します
（2-4ページ）。

単漢字で変換したい
 【単漢字変換】

例：「鱸」（すずき）を入力する
文字の入力画面で「すずき」を入力➡B➡
>➡変換候補の中から「鱸」を選択➡[
• 入力画面に「単漢字」が表示されない場

合は、単漢字で変換できません。
 

入力した文字をカナ変換したい
 【カナ変換】

例：「スズキ」を入力する
文字の入力画面で「すずき」を入力➡>➡
B➡変換候補の中から「スズキ」を選択➡
[

• 入力画面に「カナ」が表示されない場合は、
カナ変換できません。
 

変換予測／フレーズ予測を利用して入力したい
 【入力予測】

本機では、東芝のかな漢字変換エンジン「モ
バイル ルポTM」を搭載しています。

　※ モバイル ルポTMは
株式会社 東芝の商
標です。

■変換予測を利用する
例：「お父さん」を入力する
文字の入力画面で1（5回）➡4（5回）➡
B➡Gで「お父さん」を選択➡[

■フレーズ予測を利用する
例： 一度確定したフレーズ「渋谷でライブ」

をもう一度入力する
文字の入力画面で「し」を入力➡B➡Gで

「渋谷」を選択➡[➡B➡Gで「で」を選
択➡[➡B➡Gで「ライブ」を選択➡[
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文字編集に関する機能
入力中の文章に電話帳の情報などを挿入した
い
 【文字データ引用】

文字の入力画面で>

■電話帳の情報を引用する
「電話帳を挿入」➡[➡電話帳を選択➡[➡
引用したい項目を選択➡[ 

■その他の情報を引用する
「例文を挿入」／「個人情報挿入」➡[➡例文
／個人情報を選択➡[
• 操作の状況によっては挿入できない項目

もあります。

入力した文字をすべて削除したい
 【全文削除】

文字の入力画面で>➡「全文を削除」➡[➡
「破棄する」➡[

電話帳に関する便利な機能
電話帳管理に関する機能

開始画面はココ!➡  電話帳一覧画面  P.2-12

表示する電話帳を切り替えたい
 【表示切替】

  電話帳一覧画面  >➡「USIM電話帳へ」／「本
体電話帳へ」➡[

電話帳を編集したい
 【電話帳編集】

  電話帳一覧画面  電話帳を選択➡[

■名前／ヨミガナ／電話番号／Eメールアド
レス／グループ設定を編集する

項目を選択➡>➡「編集する」➡[➡項目
を編集➡[➡Z➡「上書きする」／「新規登
録する」➡[（2回）
• 詳細情報として追加した電話番号／Eメー

ルアドレスも同様の手順で編集できます。

■個別の着信音を設定する
「専用の着信音」➡[➡「電話着信音を個別
に設定する」／「メール受信音を個別に設定
する」➡[➡「音の種類」➡[➡「内蔵メロ
ディ」／「本体」／「メモリカード」➡[➡メ
ロディを選択➡[➡Z（2回）➡「上書きす
る」／「新規登録する」➡[（2回）
•  「本体」／「メモリカード」から選ぶ場合は、

メロディを選択したあとに[を2回押し
ます。

■個別のメール受信音の鳴動時間を設定する
「専用の着信音」➡[➡「メール受信音を個
別に設定する」➡[➡「音を鳴らす時間」➡
[➡「時間を指定する」➡[➡時間を入力
➡[➡Z（2回）➡「上書きする」／「新規登
録する」➡[（2回）
• メロディを1周期鳴らす場合は、「時間を

指定する」を設定する画面で「1回再生」
を選択します。
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便利な機能

電話帳の内容をコピーしたい
 【コピー】

■本体からUSIMカードへコピーする
 電話帳一覧画面  電話帳を選択➡>➡「USIM
へコピー」➡[➡「コピーする」➡[（2回）

■USIMカードから本体へコピーする
 電話帳一覧画面  電話帳を選択➡>➡「本体へ
コピー」➡[（2回）
• 電話帳に登録できる項目は、本体とUSIM

カードで異なるため、本体からUSIMカー
ドにコピーした場合にはいくつかの登録
内容が失われる場合があります。

電話帳を削除したい
 【1件削除／全件削除】

■1件削除する
 電話帳一覧画面  電話帳を選択➡>➡「削除す
る」➡[➡「1件削除する」➡[➡「削除す
る」➡[（2回）

■全件削除する
 電話帳一覧画面  >➡「削除する」➡[➡「全
て削除する」➡[➡操作用暗証番号を入力
➡「削除する」➡[（2回）

自宅ボタンに関する機能
開始画面はココ!➡  自宅ボタン画面  P.2-12

登録済みの自宅ボタンを変更したい
 【変更】

 自宅ボタン画面  登録済みの自宅ボタンを選択
➡[➡Z➡「電話帳から選ぶ」➡[➡電話
帳を選択➡[（3回）
•  「新しく登録する」を選択した場合は、電

話帳の新規登録と同様に名前や電話番号
を登録します。

自宅ボタンの設定を削除したい
 【削除】

 自宅ボタン画面  登録済みの自宅ボタンを選択
➡[➡>➡「削除する」➡[➡「削除する」
➡[（2回）

ワンタッチダイヤルに関す
る機能
開始画面はココ!➡  ワンタッチダイヤル一覧画面  P.2-13

登録済みのワンタッチダイヤルを変更したい
 【変更】

 ワンタッチダイヤル一覧画面  登録済みのワン
タッチダイヤルを選択➡[➡Z➡「電話帳
から選ぶ」➡[➡電話帳を選択➡[（3回）
•  「新しく登録する」を選択した場合は、電

話帳の新規登録と同様に名前や電話番号、
Eメールアドレスなどを登録します。

ワンタッチダイヤルの設定を削除したい
 【削除】

 ワンタッチダイヤル一覧画面  登録済みのワン
タッチダイヤルを選択➡[➡>➡「削除す
る」➡[➡「削除する」➡[（2回）
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